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OAPbBI TIPEMAPATbIHbIH XXANTbl MYHB31BMBCY

1. AAPbI MPEMAPATbIHbIH ATA/IbILUbI
MeTdoramma®500, Kyka ven kabbik MeHeH KanTasiraH 500 mr Tabnetkanap

2. CAMATTbIK )KXAHA CAHObIK KYPAMBbI

Taacup 6epyydy 3at: MeT(HOPMUH TMAPOXITOPUA,.

XKyka yen kabblk MeHeH KanTanraH ap 6up Tabnetka 500 Mr MET(OPMUH TUAPOXIOPUAAN KAMTBIAT
XaHa 389,9 Mr MeT(opMUHIe 3KBUBANIEHTTYY 60NOT.

Kemekuy 3aTTapblH 4apbl NpenapaTTbiH KypamblHAa 6ap SKEHAUTUH 3CKe anyy Kepek: HaTpuii
rMKonAT Kpaxmansl 20,0 Mr.

MeTtoramma 500 1 MMONb HaTpuilfeH a3fbl KamTbIAT (23 mr/gosa) - npenapat
HaTPUAAM 033PNINK KaMTbI6GawAT.

Kemekuy 3aTTapAblH 6apablk TU3MecK 6.1. 6eNyMyH/e KEPCETYNIEH.

3. AAPbIHbIH TYPY

JKyka yen kabblk MeHeH KanTanraH tabnetkanap.

CypetTemecy

YKblNnMakai XbINTbINAaK aK XXyKa 4yen Kabblk MeHeH KanTanraH Terepek opmagarsl Tabnetkanap.

4. KNMHUNKAJBIK MAAJIBIMATTAP

4]1. KongoHyyra KepceTmenep

MeTthoramma® 500 2 TuNTEern KaHT [AvMabeTUH [apbliooro, e3reve awlblkya caJMakTarbl
GenTanTap4bl AMeTanblK TaMakTaHyy >kaHa (U3NKanblK KeHyryynep OnyTTyy [UKeMUsbIK
Ke3eMenre anbin KenbereH ydypaa KongoHynar.

- YoHpopro Metgoramma® 500 xekeue [apblio0 KaTapblHAa e ballka nepopangyy [AvabeTtke
KapLUbl KapaXkaTTap Xe UHCY/NIMH MeHEeH bupre KONAOHYNYLLY MYyMKYH.

- 10 xawTaH 6awTan 6angapra ke ecnypymgepre Metdoramma® 500 MmoHOTepanus KatapblHAA e
WHCY/IMH MeHeH 60/TOH aliKabllbIHAA KONLOHYAT.

MyHe3fyy TamakTaHyyfjaH 6all TapTKaHZaH KWAWH 6UpuHYM KaTapfarbl 4apbinoo KatapbiHAa 2
TUNTErn KaHT guabeTn 6ap XaHa albiK caMakTarbl 6eliTantapfia AuabeTTuK TaTaangaHyynapabiH
XbILWTBIFbIHBIH TEMEHAOreHY aHblkTanraH. (5.1 6enymay KapaHbi3).



4.2. [103a100 pexxumm xaHa KONA0HYY bIKMachl

J[03a100 pexxnmu

BBIPBK (hyHKLMACHI KaguMKKM abanga uwrered youaop (TyWABK YbiNKanooHyH bingamabirbl (CKd)
> 90M/MUH)

YKekeue fapbinoo >KaHa 6aluka nepopangyy amabeTke KapThl KapaXkaTTap MeHeH alKabibl.
Kagmmkun GawiTankbl J03a KyHYHe TaMak yyypyHa e TamaktaH KuiumH 500 mr ke 850 mr
MeT(OPMUHAN CyTKacblHa 2-3 KONy, TaMaKTaH KWUIWH e TamMakTaHyy ybarbiHga Kabbin anyyHy
Ty3eT.

10 - 15 KyHAeH KWIAWH KaHAarbl [HOKO3aHbIH [EHI33/IMHUH  XKbIAbIHTbITbIHBIH  HErM3NHAE
npenapaTtTblH [03acblH Ty3gee Kepek. Jlo3aHbl aKbIpblHAAH >KOropynatyy allkasaH-u4erun
XKONYyHAarbl eTyyHy XakublpTar.

MeTghopMUH TULPOXNOPULANH 3H XOFOPKY CYTKa/blK [03aCbl KyHYHe 3 I Ty3eT, yuke 6enyHreH

[03a TYpyHfe.
Bawka nepopangyy agnabeTke kapTbl NpenapaTTaH BTYY NaaHganraH yuyy

Balllka KapaaTTbl Kabbln anyyHy TokToTyn, MeTtdgoramma 500 npenapatbiHbiH [03aCbiH
Koropyfa KepceTynreHzeli Kabbif anbin 6alToo Kepek.

WHCynMH MeHeH Kowyn Kabbin anyy

Metoramma 500 »aHa WHCYNWH KaHAarbl T/IH0KO3aHbIH >KaKLbl [AeuraasinHe XXeTyy Y4yH
alKanblWKaH 4apbloogo KONAOHYNYLWY MYMKYH.

MeToramma 500 KagnmkuM bawiTankel fo3aga KyHyHe 500 mr xxe 850 mr faH cyTKacblHa 2-3 X0y
KONAOHYY OenruneHeT, af sMu Owosn Yyb6akbiTTa WHCYIMHAWH [03acbl KaHAarbl [/1IH0KO3aHbIH
[ELr33/IMHUH XbIAbIHTbIKTAPbIHbIH HETU3MHAE TY34enNeT.

Ynraiibin KaaraH KypakTarbl 6eidiTanTap

Ynraibin KanraH 6eitantapaa 6eripek PyHKUMACH TeMeH 601roHAYKTaH MeT(OPMUHANH [03aCbIH
Oeipek PyHKUMACLIHA Xapalla Ty3zee Kepek. benpek yHKUMACbIH Y3ryNTyKCy3 Tekwepun Typyy
Kepek (4.4 6enymay KapaHbli3).

BeiTanTapibiH e3reye 100y

BBIMPBK (hyHKUMACHI By3ynraH 6eriTanTap

MeT(hopMMH KaMTbiraH npenapaTTap MEHEH [4apblNOOHY 6alITOOHYH anfblHAa XKaHa aH4aH KuiinH
XbI/IbIHA OUp X0y 6elipeKTYH TyNAeK YbiNKacbiHbIH biigaMAabirbiH (TUbI) Tekwepun Typyy Kepek.
Beilpek ancbi3f4birbiHbIH €pUyy KOpPKyHy4y 6ap 60nroH 6eiTanTapfblH >kaHa ynraibin Kanra
beinTanTapablH 6elipek PyHKUMACLIH ap 6up 3-6 alija TeKLwepun Typyy Kepek.

TYbl XKannbl 3H Xoropky Kowymya MaanbimMartap
(Mn/MuH) CYTKa/blK f03a

(2-3 cyTKanbIK po3ara

6enyy Kepek)

60-89 3000 mr [o3aHbl a3anTyy 6enpek PyHKLMACbIHbIH
TeMeHAewy  MeHeH  GalnaHbllWTyy
Kapanallbl Kepek.



45-59 2000 mr MeTopMuHan Kabbl/1 anyyHy
6alUTOOHYH angblHAa NakToauuao3ayH
epuyy KOPKYHYYYH >Koropynara TypraH
(hakTopaopay Kapan ubiryy Kepek (4.4
6enymyH Kapaubl3). bawTtanksl fo3a 3L

30-44 1000 Mmr YKOFOPKY [03aHblH >KapbIMblHaH allnal
Kepek.

MeThopMuHAM  AaliblHA00 — KapLubl
KepceTynreH.

<30

Banpap
YKekeue [apbInoo >KaHa VHCY/IMH MEHEH aiiKablLL bl

- MeTdoramma 500 10 xawlTaH 6awTanrad 6angapra xxaHa ecnypymMmaepre KonfoHco 60/0T.

- Kagumku 6awitanksl o3a KyHyHe 6up xony 500 mr xe 850 Mr MeT(opMUHAM CyTKacbliHa 6up
YOIy Kabblnl anyyHy Ty3eT, TaMakTaHyy Y4ypyH/a Xe TaMakTaHraH4aH KMAWH KONLOHYnaT.

10 - 15 KyHAEeH KWAWH KaHfdarbl T[/H0KO3aHbIH [AeUr3snuHUH  KbIAbIHTbIFbIHBIH  HErU3nHAE
npenapaTTblH  [03aCblH Ty3fee KepekK. Jl03aHbl akbIpblHAAH >KOropynartyy allkKasaH-uyeru
XONyHAarbl eTyyHy Xakuwblptat. Methoramma 500 npenapaTtbiHbiH 3H XXOrOPKY CYTKa/bIK 403achl
KYHYHe 2 I Ty3eT, 2-3 6eNlyHreH [o03a TypyHAe.

4.3. KapTbl KepceTMmenep

- MeTopmuHre ke 6.1. 6enymae KepceTynreH OapfAblK KeMeK4yy 3arTapra >XOropky
cesumTangyynyk;

- Kypy MeTabonukanblKk auuMposnyH 6Gapfblk Typy (Mucanbl, Naktoaumaos, AuabeTTuk
KeToaungos);

- AnabeTTUK nNpekoma;

- TaTaan 6eipek ancbi3fbirbl (TYRAEK YbIMKaN00HYH bingamabirbl (KObl) <30 mMa/MuH).

- 6elpek (YHKUMACBLIH e3repTe TypraH Kypy abangap, Mucanbl: cyycy3fgaHyy, Tartaan
NH(eKLMS, LLOK;

- TMaHpaphblH TMNOKCUACHIH Mainga KbiaraH oopy (e3reve Kypy 00py e €eHeKeT 0opynaphblH
epuyLwly), Mucanbl: KaipafaH KaniblbblHA KeMreH >KYypeK I>KeTULICU3LUIW, [JeM  anyy
XETULLCM3ANTK, XaKblHKbl apajia airaH MHPapKT MroKapaa, LoK;

- 600p ancbi34bIrbl, Kypy afIKOrongyK MHTOKCUKALUA, afiKoronimnsm.

4.4. KongoHyypaarbl e3reye KepceTMesniep XaHa cakKTbIK Yapanapbl

NakToaumnaos (CyT KblUYKbIN auunaosy)

NakToaunpos abaaH ceiipek 6UPOK ONyTTYy MeTabonmKanbiK 0opy, KebyHue 6einpek (hyHKLMACHI
[apoo HayapnaraHja nanga  60M10T,  KapAuMopecnupatopAyK —oopyfapfa ke  cencucTe.
MeTopMUHANH TONTONyycy 6enpek (YHKUMACHI [apo0 HayapfaraHga nanWga 60107 XKaHa
NaKToaunAo3ayH epuyy KOPKYHYYY >XOropynainr.



CyycysfaHablpyy yuyypyHza (Katyy vy eTyy e Kycyy, KanTbipoO >Xe CYHKTYKTY KONAOHYYHYH
TemMeHAewy) MeT(hOPMUHAN Kabbln anyyHy ybakTblinyy TOKTOTYN TYpyy KepeK >KaHa gapblirepre
Kalipblnyy Kepek.

Beilpek (hyHKUMACbIH [apo0 Hayapnatyydy fapbl npenapaTtTapbiH, aHTUIMUepTEeH3UBAUK
Kapaxattap, guypetukrep xaHa CCKK cbiakTyynapibl MeT(OPMUH anbin XaTkaH 6GelTanTtapra
TUATTBIK MEHEeH KONAOHYN 6aliToo Kepek. J1akToauuao3fayH epuyy KOPKYHYUYYyHYH 6alika
(hakTOpNOpPYy Katapbl ankorongy awibikya KONAOHYY, 600p ancbi3fbirbl, AblKaT KesemengeHbereH
Anabet, y3ak yb6akblTKa CO3y/iraH advapuybliblK >KaHa TUMMNOKCUA MeHeH OainaHbllikaH 6apabik
abangap, OLWOHAOW 3ne nakToauMao3ay nainga Kbiia TypraH gapbl KapaxatTapbl MeHeH 6mp ydypja
Kabbln anyy 6onyn caHanat (4.3 »xaHa 4.5 6enymaepyH Kapaubi3).

BeriTanTap >xaHa/ ke anapfbl KaparaH agaMaap naktoaunjo3nyH epuyy KOpKyHy4y 6ap aKeHAUr MHeH
Kabapgap 6onyuwly kepek. JlakToauugo3 aumgoTUKanblK AeM KbICbllyy, W4 oopy, OynuyuayH
KapbILLYYyCy, acTEHUA XXaHa KUAUHKN KOMa MeHeH 60/roH rmnoTepMus MeHeH MyHesgenet. 3rep
KyMeH >kapaTkaH CMMNTOMZOp naiga 601c0 MeThOPMUHAM Kabbln anyyHy TOKTOTYY Kepek >XaHa
Japbirepre Kavipbliyy Kepek. JuarHoCTUKablK nabopaTopus/blk MaanbiMatTap KaHAblH pHHbIH
TeMeHAeWYH KamTbIAT (< 7,35), nnasmagarbl NakTaT 4eurasNUHUH XoropynawbiH (> 5 Mmonb/n)
XaHa aHWOHAYK apasiblKTblH XOropynallblH XaHa nakTaT /MMpyBart e3 apa 6aiiaHblLLbiH KaMTbINT.

Beiipek QyHKUMACHI

TyNAeK 4YbINKaNOOHYH bINAaMAbITbIHbIH KEPCeTKYUY [apblnoo 6aluTanraHra YeiiMH >kaHa aHfaH
KUAWH Y3rynTyKCy3 TeKwepunun TypyLly Kepek (4.2. 6enyMyH Kapaubl3). MeTtgopmuH THbI < 30
M/MUH 60NrOH GeiTanTapra Kaplubl KepCeTy/nreH >kaHa Geilpek (YHKUMACBIH e3repTe TypraH
abangappa ybakTtbliyy TOKTOTYYN TYPYLLY Kepek.

Xypek pyHKUUACHI

XKypek >xeTuwicnsgurn 6ap Geintantap runokcus >kaHa Geiipek ancbi3gbirbiHa Ayyllap 6onyyra
KoonTyy. TYPYKTYY €HEKeT >XXYpeK XeTuwcmanrn b6ap 6eintantapra MeT(OPMUH XYpeK >KaHa
OelipeKTyH Y3rynTykcy3 Ke3emeny acTbiHAa raHa kKongoHynat. Kypu >kaHa TYpyKCy3 >KYpek
XeTuwicunsgnru 6ap 6einTantapra MeTOPMUH KapLubl KepceTynreH (4.3 6enymMyH Kapaubl3).

lof, KaMTbiraH KOHTPacTThIK 3aTTap/bl Kyloy

I0A0NTOH KOHTPACTTbIK 3aTTap/bl KaH TaMblpra Kyloy KOHTPacT-MHAYLMpPAEeHreH HedponaTuara
aNbin KeMWK MYMKYH, MeT(OPMUHAMH TONTONYLUYHA anbin KeeT XaHa NakToauuao3ayH epuyy
KOPKYHYUYYHYH >KOropynaiwibiHa anbin KeneT. MeT(hOopMUHAM KOMMbIOTEPAMK TOMOTpagusHbI
XXYPry3yy yuypyHAa anbin canyy Kepek XaHa aHfaH KuiivH 48 caaTTaH KeM amec y6akbITTaH KUANH
Kalipa 6aiiiToo Kepek, 6elipek hyHKUMACHI KaipagaH TeKwepuamn, TYPYKTYY AenreH4eH KUAnH raHa
(4.2 >)kaHa 4.5. 6enymaepyH Kapawbl3).

XUpypruanbik KWAAMruwyynep

Xannbl, Genre >xe anuaypangblKk aHectesus 607roH onepauns ydypyHga Metdoramma 500
npenapaTblH Kabbln anyyHy TOKTOTYY Kepek. MeTdoramma 500 npenapaTbl MeHeH Aapblnoo
onepaumagaH KWiMH 48 caaTTaH KeM 3meC YOakbITTaH KWNAWH >Xe nepopangyy TaMaKTaHyy
balwTanraHgaH KMMnH Kanpa 6atooro MymKyH, 6eipek gyKumsachl Kalipa TeKLepunreHaeH KuimnH
XXaHa TYpPYKTyy fAen TabbiiraHaaH KUAvH raHa.

bangap
2 TUNTErn KaHT [uvabeTVHUH AMarHoly MeT(POPMUH MeHeH [apblioOHY 6aliTooro YenuH
aHbIKTaNbIWbl  KepeK. Bup Xbiara co3ynraH Kesemengeedy KAWHUKaNbIK - n3nngeenepayH



XYPYLWYHAO MeTPOPMUHANH afaMiblH GOHOHa aHa XbIHbICTbIK XXaKTaH >XeTU/yyCyHe Kapata
Taacupu GalikairaH amec, 6MPOK y3akKa CO3y/raH MaanbiMaTTap MblHAAN KOHKPETTYYy ydypnapza
XOK. OLWOHAYKTaH MeTQopMUHAMH Gangapfarbl Oyn napameTpnepre kapata TaaCMpWH KblngaT
6alikoo Kepek, e3reye 6apasibiHa XeTKeH KypakTarbl 6angapaa.

10 >kawTaH 12 >Kalika YeinHkn 6angap

Bangap »xaHa ecnypymzep apacblHa XXypry3ynreH Kesemengeeuy KavHuKanolk nsnngeenepge 10
XawTtaH 12 awka 4YeliMHKM  KypakTarbl 15 raHa 6ana KaTbllwKaH. Bupok 6yn 6angapgarbl
MeT(OPMUHAMH  Taacupu >kaHa KOOMCy34yry 4oHypaak Kypakrtarbl —6angapfarbl >KaHa
ecnypymMmaepaery TaacMpeH >kaHa KOOMCy3fyKTaH aiblpManaHraH amec, 10 >kaHa 12 »awTarbl
bangapra npenapaTTbl faiblHAOOLO0 STUATTLIKTHI CAKTOO KEpek.

balka anfiblH anyy aTUATTbIK Yapanapsbl

Bapapbik GeliTanTap 6Mp KYHAYH MYMHAE YINeBOAAOPAY Kabbln anyyHy Y3rynaTykcys 6enywTypyy
MeHeH 60NroH MyHe3ayy TamMaKTaHyy YNaHTbILWbl KEpPeK.

Allblk4ya canmakTarbl 6eiTantapra Kanopusnapgbl 4YekTen Kabbln anyy MeHeH MyHe3ayy
TamaKTaHyYyHY YNaHTyyCy Kepek.

[OnabeTTH MOHUTOPUHIU YUYYH Y3rynTyKCy3 TypAe KaAuMMKW f1abopaTopusnbiK Wn3ngeenepay
XYprysyn Typyy Kepek.

MeTgopMuHAN Kabbin anyy KaH capbl CyycyHAarbl Biz BUTAMUHWHWH [EUrasnvH TEMEHAETYLWy
MYMKYH. B12 BUTaMWHWHWH TeMeH [eHrasnu MeT(OPMUMHAUH [03acCbl, AapblIOOHYH Y3aKTbIlbl
XaHahke BUTaMUH B 12 XXeTUWCU3AUTMHMH TO60KeNauK thaktopopy 6ap 6eriTantapfa XOoropynanr.
B2 BUTAMUHWMHUH XETULLCU3OUTUHE LUeKTeHreH4e (Mucanbl, a3 KaHAyYy/nyK e HeBponatusga)
KaHAbIH capbl CyycyHAarbl Biz BUTAMUHWHWH OELr33UH Ke3emenjee Kepek. Biz BUTAMUHWHMH
XKETULLCU3AUTMHUH TO6OKeNAnK thakTopaiopy 6ap 6enTantapaa y3rynTykcy3 MOHUTOPUHT XYpPrysyy
3apbln 6onywy MymKyH. MeT(OPMUH MEHEH [apblfioo, arepe an >aklibl YblgaMmayy 60/C0o >KaHa
Kapllbl KepceTmesiep XOK 60/1CO, OWOHAON 3 Bi2 BUTAMUHWHUH XXETULLICU3AUTUH TURNLLTYY
KOPPEKLMANO0UY Aapbl/io0 yyypharbl KNMHUKAbIK KEPCETMe Iepre blnarblK XYPry3ynyuwy Kepek.
MeTdoramma 500 npenapaTbiH e3yHeH e3y rMNorIMKeMUsHbI Naiga Kblnbant, 6UPOK aHbl MHCYNH
Xe 6Gawka nepopangblk AnabeTke Kaplibl npenaparTap MeHeH 4ory KongoHyyaa (Mucansl,
CYNb(OHUNMOYEBMNLA XXE METNMUTUHNALEP MEHEH) STUATTLIKTbI CAKTOO KEPEK.

4.5. bawka fapbl npenapaTTapbl MEHEH €3 apa TaaCcUpW >XaHa e3 apa TacupriepinH balika
Typnepy

Bup yyypgaa KongoHyy CyHywtan6ant

Ankoronb™

ANIKOTONAYK WHTOKCUKALMA NaKToaunao3ayH >XOTopKY epuyy KOPKYHy4dy MeHeH OGaiinaHbllUKaH
YUypYyHZa, e3reye aukaudbl/iblK, Yana TOHN Kanyy >xe 600p ancbi3gbirbiHAa naiga 600T.

Vlog kaMThiraH KOHTPacTThIK 3aTTap

MeT(hopMUHAM  KOMMbIOTEPAUK TOMOrpausHbl XYpPrysyy ydypyHia anbin canyy Kepek >aHa
aHAaH KuiiMH 48 caaTTaH KeM aMec y6aKblTTaH KUAUH Kaipa 6aToo Kepek, 6eipek (yHKUUACHI
KalipagaH TeKLepuaun TypyKTyy AenreHeH KUilvH raHa (4.2 xaHa 4.4. 6enymaepyH Kapaubi3).
KongoHyyga angblH anyy aTUATTbIK YapanapAbl Tanan KbiaraH alikanblwtap

Kas 6up fapbl npenapattapbl 6eipek (YHKUUACbIHA TECKEPU TAaaCUPUH TUATU3ULWIN MYMKYH, an
NaKToauMaosayH epYyy  KOPKYHYUYH  >XOropynatbiLlbl MYMKYH, MUcasbl, CCKK,
LIMKNOOKCUTeHasaHblH LIOT-2 cenekTnBANK MHrnéutopnopy, AK® MHruéntopnopy, aHrnoteHsuH Il
PeLenTopnoOpPYHYH aHTAaroOHUCTepPU XaHa ANYpeTUKTep, e3reve WAMeKTYYy AuypeTukTep. Kabbin



alyyHy 6alliTo00 Xe MblHAaW fapbl KapaXaTTapblH MeT(HOPMUH MEHEH YOry KONLOHYYAa 6einpek
(hyHKUMACbIHA KbINdaT Ke3eMen Kepek.

[MnepraMkeMuanbiK ak TUBAYYNYKKB 33 60TOH Aapbl npenapaTTap (Mucanbl, rMOKOKOPTUKONLAEP
(cucTeManbiK >XaHa >XeprinkKTyy Taacupaern) »aHa cumnaToMUMETUKa/bIK KapaxkaTTap).
KaHparbl rnoko3aHbliH Kblngat Ke3emesly Tanan KblfblHbIWbl MYMKYH, €3rede [apbl/IOOHYH
bawwbiHAa. 3apbln 60NTOH yuypaa 4apblio0 YYYPYHAA Xe aHbl TOKTOTKOHAOH KUAMH MET(OPMUHAMH
[03aCblH Ty3/ee Kepek.

OpraHukanblK KaTuoHgopayH TpaHcnopTepnopy (OCT)

MeThopmunH OCT1 xaHa OCT2 TpaHCNOpTepnopyHYyH cybcTpaThl 601yn caHanar.

MeTdhopMUHAN TEMEHKYIep MeHeH BUp ydypaa KONAOHYY:

- OCT1 wuHruoutopnopy (BepanaMun CbISIKTYY) MeHeH KOM4OHYY MeT(MOPMUHAWH TaacupuH
TEMEHETYLIY MYMKYH.

- OCT1 uHpykTOopnopy (pudamnuuuH CbISKTYY) MEHEeH KONAOHYY allKa3aH-U4Yeru CUHMPYYCYH
XaHa MeTHOPMUHANH TaaCUPUH >KOropynaTbillbl MyMKYH.

- OCT2 wuHruéutopnopy (UMMeTUAWUH, AONYyTerpasup, paHoNasvH, TPUMeTONpPWM, BaHAeTaHUO
YKaHa/XKe M3aBYKOHAa30M CbIAKTYY) MEHeH KONAOHYY MEeT(OpMUHANH GelipeKTep apKbliiyy 6enyHyn
UbIFYYCYH TEMeHAETYLY MYMKYH XaHa KaH nnasMacbiHAarbl MeTHOPMUHANH KOHLEHTPaLMACHIH
XOropynatbibl MyMKYH.

- OCT1 xaHa OCT2 wuHruéutopnopy (Kpu3oTUHMG. onanapub CbISKTYY) MeHeH KONAOHYY
MeT(OPMUHAMH TaaCUpPUH >aHa 6epeKTep apKbliyy 6enyHYN YbIFyYCyH e3repTyLly MyMKYH.
OLWOHAYKTaH 3TMATTOO Kepek, e3reyve Gelipek ancbi3gbirbl 6ap 6GeiTanTtapra 6yn npenaparTapApbl
KONAOHYYyfa, MeT(OPMUH MeHEeH KOowyn [aiblHA00A0 ISTUATTLIKTBI CaKTO0 KepeK, aHTKEHU
nnasmagarol MeT(OPMUHANH KOHLEHTPALMACHI >KOropynaiwbl MYMKYH. 3apbln 60/rOH yuypga
MeT(hOPMUHAWH [,03aCblH Ty3feeHy Kapan ybiryy Kepek, aHTKeHu OCT
NHTMOUTOPNOPY/UHAYKTOPIOPY METQOPMUHAMH TaaCUPUH e3repTyLly MyMKYH.

4.6. PepTUNLYYNYK, KO BOMNYYNYK XKaHa IMUYEK IMU3YY

Kow 601inyynyk

Kow 601inyy Me3runnHaeru xe nnadaan xaTkaHga KkesemesngeHoereH anabet (rectauus yvyypyHaa
Xe [paibiMa) Tybaca naTtonorvsnapAblH >XOropKy KOOMTYY/nyry MeHeH TaaHbiMan >aHa KoLl
OoVNyynykTy KeTepe anbacTblkK, KO OOWNYYNyKTaH ynam 607roH rMnepTeH3us, npeaknamncus
XaHa nepuHaTanibik enym.

MeTdopMmuH 6ana TOHY apKbllyy KOHLEHTpauusnapfa eteT, 3HEHWH KaHblHAa MEeT(OPMUHAMH
KOHLIEHTPaLMACbIHA XKETET.

KaTTanrak” >xaHa XapblsinaHraH MaanoiMartapra (MetaaHanusgep, KNINHUKANbIK U3UILeenep xaHa
perucTpniep) HerusgenreH KOropTTyK W3WfeeHYH Kow 60inyy asngap eHyHAe Ken caHjarbl
maanbiMaTTapbl (FOOO@eH awblK ydyprap) MeT(QOpPMMH MeHeH Tybaca aHOManusnaphblH >Ke
(heTo/HeOHaTaNAbIK YYNYyYNYKTYH XXOrOpy/00 KOPKYHYYYH KOLI 60NYyYyNyKTy NnaHalTbipyya xe
KoL 60MNyynyK yuyypyHia fapbliaHyyaa KepceTnenT.

MeTHOpMUHAMH XaTblHAA MeT(OopMUHIe KabblnraH GanfapfblH canmarbiHa TWUIATWU3reH Taacupw
XEHYH/e YeKTe/IreH XaHa XblAbIHTbIKCbI3 MaanbimatTap 6ap. MeT(hopMuH xaTblHAa MeTHOPMUHTe
KabblnraH 4 XallKa YelinHkn 6angapablH KblAMbINAATYy4y XXeHAEMYHe XaHa KOOMAYK eHYTyyCyHe
Taacup 3TNenT, GUPOK y3aK MeeHEeTTYYy HaTbllKanap 60oHYa MaasibiMaTTap YeKTenyy.

KNuHMKanbIK akTaH 3apbl1 601roHL0, MET(OPMUHAN KONLOHYY KOLI 60MNYYNyK y4ypyHAa >aHa
KoL GOWNyynyKTy nnaHfallTbipyyAa MHCYIMHIE KOLIYMYa XXe anbTepHaTuBa KaTapbl Kapasbilbl
MYMKYH.



)KaHbibapnapra >acanraH u3ungeenep Kow 60OWNYyynyKka, 3MOPUOHAYK >Xe TYyWYNAyKTYH
eHYTyYyCyHe, TEPETKe e TepeTTeH KUAMHKN eHyryyre a4 KaHaal Tepc Taacup Tuiirnsred amec (5.3
6enyMyH Kapawbl3).

Kow 6oinyynykty nnaHaawTbipyyaa, OWOHAOW 3/e Kow 60MnyynyK yyypyHia, KaHT AnabeTuH
MET(OPMUH MEHEH AapblNo0 CYHYLWTanbant. VIHCYNIMHAN KONAOHYY Kepek, TYRynayKTyH epuyycy
Oy3ynraH KOPKYHYYyH a3alTyy YYyH KaHZarbl [/II0KO3aHblH [eHr33nnH (MyMKYH 60nyLlyHYa
HopMara XakblH) Kapmar Typyy Y4yH.

Bana smusyy

MeT(hopMUH 3MUEK CyTyHe BenyHyn eTeT. AMUEeK 3MUM XaTkaH bIMblpKainapaa Kblliblp Taacupnep
GalrikairaH amec. bMpok YekTenyy raHa Maasibimattap 601roHLYyKTaH MeT(hOPMUH MEHEH [apbl/iaHbin
XaTKaH yuyypAa sSMUYeK 3SMU3YYyHY TOKTOTYN TYpYyy KepeK. OMUYeK IMU3YYHY TOKTOTYY YeUMMUN IMYEK
amMm3yy xaHa 6anara 601roH NOTeHUMANAbIK KOPKYHYUTYH €3 apa TaaCUpWH 3CKe anlyy MeHeH Kabbl/l
a/iblHaT.

DepTUnayynyk

KyHyHe 600 Mr/Kr MET(OPMUHAM 3PKEK dKaHa ypraaybl Kenemuwitepre KyinraHga penpogyKTuBank
(hYHKLMACbIHA TAACUPUH TUIATU3TeH amec, Oyn agaMra CyHyLITanraH sy, XXOropky fo3safaH 60/mKon
MeHeH yu ace Xoropy.

4.7. YHaa KapaxaTTapblH 6allKapyy >xaHa MexaHU3Maep MeHeH uwiTeere TUArM3reH Taacupu
MeTopMrH MeHEH 6ONTOH XeKeue Aapbloo TMNOrIMKeEMUAHbI Nainga Kol16anT, OLWOHAYKTaH yHaa
KapaXaTTapblH aifooro >kaHa MeXaHU3MAep MeHeH WLITeere TaaCUpPUH TWinrn3benT. bBupok
6eritantap MeThoramma 500 6Gallka AnabeTKe Kapllbl KapaxaTTap MeHeH KOngoHyyaa (Mucasbl,
CYyNIb(DOHUIMOYEBMHA, WHCYNH >Xe MErMUTUHUALEP MeHEeH) TUnornnkemus nanga 60n0pyHaH
Kabapgap 60nyLly Kepek.

4.8. )KarbIMcbI3 peakuunanap

Kooncysayk npo@uinHuH pestoMecu

[apblNooHyH 6albiHAa abfaH Ken TapaaraH Kbliblp Taacupfiep Keuyn anHyy, Kycyy, ud eTyy, uu
00pYy XaHa TabUTTUH >oronywy 6onyn caHanaT, KebyHue yuypaa KyTyycys eTyn KeTeT. AnapAsl
XOK Kblyy yuyH MeTgoramma 500 npenapatbiH 2-3 CyTKa/blK [03aHbl Kabbli anyy CyHyLwiTanat
XaHa [103aHbl akb(IbIHAAH XX0ropynaryy Kepek.

XKarbIMcbI3 peakumsanapabliH Tabnmua TypyHAery pestoMecu

Mainga 60nyy XbIWTbINbl TEMEHKYAEN aHblKTanat: abaaH Te3-te3: (> 1/10); Te3-Te3 (>1/100, 6upok
< 1/10); ken amec (> 1/1,000, 6upok < 1/100); ceinpek (> 1/10,000, 6upok < 1/1,000); abaaH ceipek

<ilio,00e>.
,(Ap O1p XbIWTbLIK TOOYHAA KbIlibIp peakuusanap anapablH 0NyTTYYNyryHa blfaiiblK KepCeTYreH.
CucrtemaHbIH opraHgap KbIWTbIK JKarbIMcbI3 peakuuanapsl

Knacchl

MeTabonmsm XaHa Ab6faH celipek NakTtoaumnaos 4.4 benymay

TamakTaHyyHyH 6y3ynyiiy KapaLbl3).



MeTopMuHaN  y3aK  y6aKbIT
KONAoHyyfa KaHbIH capsl

cyycyHzarbl feurasngm
TeEMeHeLwy MEHEeH B12
BUTaMUHWHWH CULYYCYHYH

TeMmeHelwy 60n0T.

Arep MeranobnacTukanbik aHemus
baiikanca MblHAAW 3TUONOTUSHbI
Kapan 4bIryy CyHyLuTanar.

Heps cucTemMacbiHbIH  Tes-Tes [aam ce3yyHyH 6y3ynyLly

Gy3ynyuy

AllKa3zaH-nyern 6ysynyynapbl AbfaH Te3-Te3 Keuyn aitHyy, Kycyy, ud etyy, ud
00py XaHa TabWUTTUH >KOronywy
CbISIKTYY allKasaH-nyerm

Oy3ynyynapbl. MbIHAR XarbIMCbI3
Taacmpniep AapblIOOHYH OallblHAa
naga 60107 >KaHa Kenyynyk
ydypnapfa KyTyyCy3 eTyn KeTeT.
AnapAbl  XXOK  Kblllyy — Y4yH
MeTQopMUHAN  2-3  CYTKa/lblK
fo33fa TamaK  yuyypyHOa ke
TamMakTaH KWliMH  Kabbin  anyy
CyHywTanar. Jlo3aHbl akblpblHAaH
Xoropynatyy npenapaTTbiH
allKasaH-u4yeru XonyHaa eTyycyH
XaKLWbIpTaT.

enatobunmapabik AbLaH ceipek MeT(hopMUHANH anbin canraHiaH

oy3ynyynap KUAMH 600pAYyH (YHKLMOHaNAbIK
aHanusfepvHae >aHa renaruTTe
Hayap/si0010p GakanraHgpIrbl
Tyypanyy asblpaak Maasbimartap

"y 6ap.

Tepn >xaHa Tepu acTbiHAarbl Ab6aH celipek SpuTema, Kblubilyy, 6epy Xarbi
KneTyaTKanap oopycy CbISIKTYY Tepu peakuusnapsl.

bangap

XapbisnaHraH >kaHa caTbliraHA4aH KUAWHKMA MaanbiMaTTapfa, OLOHAOM 3ne Ke3emenjeevy
KNVHUKaNbIK n3nngeenepge 1 xbin 600 JapbliooHY Kabbln anraH, 10-16 xawTarbl 6angapabiH
yekTenreH TOOYHZA XarbIMCbl3 KepyHyLITep MYHe3y >kaHa TaaCMpuWHWH oopayry 060tHYa
YOHLOPAYKYHa OKLLOLL 60NTOH.

KyTynreH »arbIMCbI3 peakuunsanap Tyypanyy maanbiMmat



[apbl npenapaTbiHbiH «Nailga-KopKyHyuY» €3 apa 6aiinaHbllbIHbIH Y3FYNTYKCY3 MOHUTOPUHTIUH
KamCblI3 Kbinyy YUYH KYTY/TeH LUeKTYY XarbIMCbI3 peakuusnap Tyypanyy npenapaTTbl KaTTaraHjaH
KWIAVH MaanbIMA00 Kepek. MeanumHa KbiamaTkepnepnHe 6ap/blK XarbIMCbI3 peakuusnap Tyypanyy
EBpasunsi 3KOHOMMKaNbIK GUPUMANKTUH Myuyecy GONFoH enkenepae ynyTTyK cuctemanap apkbiiyy
MaasibiMaan Typyy CyHyLuTanar.

ApmeHuns Pecnybnukacsl

0051, EpeBaH wWw., Komutac Keu., 49/4.

«AKagemnk 3. T[abpuensH artbliHAarbl fapblnapAblH  3SKCMepTu3acbl XaHa MeauuuHabIK
TexHonorusnapabiH nnumuii 6opbopy» XXLLIAK»

TenedoHy: +374 (10) 23-16-82, +374 (10) 23-08-96

dakc: +374 (10) 23-21-18, +374 (10) 23-29-42

AneKTpoHAYK aaperu: admin@pharm.am

MaanbIMaTTbIK-TeNIEKOMMYHUKaLMANbIK 60p60payH calTbl «/IHTEpHET»:

www.pharm.am

Benapycb Pecny6nnkacsl

220037, MuHcK L., ToBapuLLECKUI Tap Keyecy, 2a.

Pecnybnukanblk YHUTapAbIK MLIKaHa «CanamMaTTblK CAKTOOA0rY 3KCMepTu3anap »aHa usunngeenep
6op6opy».

TenegoHy: +375 (17) 299-55-14

dakc:+375 (17) 299-53-58

AnekTpoHAyK fapern: repl@rceth.by

MaanbIMaTTbIK-TENIEKOMMYHUKaLMANbIK 60p60payH CcalTbl

«MHTepHeT»: www.rceth.by

Poccna ®depepaymacel

109074, Mocksa W., CnaBsH asHTbl, 4-yi1, 1-Tapan.

CanamaTTblK CaKTOO TapmarbiHAarbl Kesemen 600HYa (efepaniblk Kbi3matbl (Poc3gpasHaa3op)
Ten.: +7 (495) 698-45-38, +7 (499) 578-02-30

®akc:+7 (495) 698-15-73

ANeKTpoHAYK aapéru: pharm@roszdravnadzor.ru

MaanbIMaTTbIK-TeIEKOMMYHUKaLMANbIK 60pbopayH caiTbl

«/HTepHeT»: www.roszdravnadzor.gov.ru

KasakctaHTecnybnmkacol

010000, Hyp-CynTaH w., A. ImaHOB Keu., 13.

UMYHa PMW KasakcTaH Pecny6/mkacbiHblH CanamaTTbiK CaKTO00 MUHUCTPIUTUHUH MeauunHanbik
XaHa (hapmaLeBTUKanblK Ke3emMen KOMUTETUHWH «Japbl KapaxaTTapblH >kaHa MeAuLMHANbIK
oytomaapabl 3KCMepTU3aioOHyH YNyTTYyK 60p6opy»

Ten.:+7 (7172) 78-98-28

AnekTpoHaykK paperu: pdlc@dari.kz

MaanbIMaTTbIK-TeNeKOMMYHUKaLMANbIK 60p60payH CaiThbl

«HTepHeT»: www.ndda.kz

KbLirei3 Pecny6imkacsl
720044, BuwKek W., 3-1nMHus, 25.
Kblprbi3 PecnybnnkacbiHbiH CaniaMaTTblK CAKTO0 MUHUCTPAUTUHUH angbiHaarsl Japbl Kapaxartapsbl
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aHa MeaguuMHanbIK 6yroMmaap genapraMeHTa

Tenegony: + 996 (312) 21-92-88

AnekTpoHAyk faperun: dlomt@pharm.kg
MaafibIMaTTbIK-TeIEKOMMYHUKaLWANbIK 60pbopayH caiTbl
«HTepHeT»: www.pharm.kg

4.9. AlwbIKYa fosa

MeThopMuH rugpoxnopuganH 85 r YenHKM fo3acbiHAa rMNornnkemmns GavikanraH amec, 6UpPOK
nakToaunaos MblHAaW abangapga  OpyH  33nereH.  MeT(HOPMMHAMH  XXOrOpKy  Ao3anapsbl
NaKToauMao3ro anbin Keivwmn MyMKyH. JlakToaumao3 wallbliibliw gapbliaHvyy MeanuuuHanbik aban
60n1yn caHanar XaHa oopyKaHaja Aapbliall Kepek.

Japbinoo

JlaktaT >XaHa MeT(opMMHAM 60nyn uYblrapyyHyH 3u, TaacuMpAyy bIKMacbl remogvanus 6onyn
caHanar.

5. PAPMAKOJTIOTINAJIbIK KACUETU

®apmafapbiiblk  ToOy: KaHT guabeTuHAe KOMLOHYNraH Aapbl npenapattapbl.  WHCynnHau
KOLLMOroHAO KaHAarbl rnKo3sa Aeuraannd TeMoHAeTyydy npenapatTtap. buryaHnaaep.
ATX kogy: A10BAO2

5.1. ®apmakKoAnHaAMUMKanbIK KacueTTepu

Taacup 6epyy mexaHu3mMm
MeTgopMuH - Byn runeprankeMumsra KapLibl Taacupre 33 60/roH 6uryaHus, KaH nnasmacbiHiarb
rNIOKO3a feursannH 6asaniblK XaHa nocTnpaHananiblk TypLe TeEMeHLeTOT.

ANl MHCYNIMHAMH CeKPeLMAChIH TYPYKTaLTbIPOaNT XaHa 6yn runornukeMusHbl nanga Kolnbamnr.
MeTopMuH  6a3angblk  FMNEPUHCYIMHEMUAHbI TOMEHAETET, WHCY/IMH MeHeH aiiKanbiwTa
WNHCYNUHIe 6ONTOH KepeKTeeuynykKTy TeMeHAeToT. MeTdopMunH 3 Taacup 6epyy mexaHu3MuHe 33:
- FMIIOKOHEOreHe3 >KaHa [/IMKOTeHONNU3AN WHTMOWpee XXony apkbllyy 600p apkbiiyy
IMIFOKO3aHbIH ULLTENNM YbITYYCYH TEMeHAeTeT.

FNIIOKO3aHbIH  NepuepuanblK  e3LelTYPYYCYH >KakWbIPpTYy — >KaHa KOJMI4OHYY MeHeH
oynuyuaapaa WMHCY/MHre 60MTOH Ce3rMYTUKTY XKOoropynarar.
- FNIFOKO3aHbIH MYernie CULyyCyH esrepTeT, KaHAarbl rMHOKO3aHbliH CULYYCYH Xoropynatyy
)aHa TaMak-allTaH r/1t0K03aHbIH CULYYCYH a3aiTyy MeHeH. KowyMya nyern MeHeH 6ainnaHbILTyy
MexaHu3maep [rNtoKaroH cbigktyy nentug 1 (FTIM-1) >KaHa KbiCcKapraH eT KUCIOTacblHbIH
pe30p6LMA‘CbIH Ke6ENTYYHY KaMTbINT. MeT(hopMuH nyern MukpobromachiH esrepteT. MeThopmuH
rNIMKOreHCUHTA3achblHa Taacup 3TWM, KNeTKa MYMHAEM TIMKOTeHAUH CUHTE3NH CTUMYAANT.
MeTdopMmuH runepannugemusacel 6ap agamgapia MMNUAAepAMH NPOQOUNNH XaKLbIPTbIL bl MYMKYH.
KnuHunkanelk nsungeenepfe, MeT@OPMUHAN KONLOHYY TYPYKTYY [eHe ca/MarbiHbIH XXe OpTo4o
Ca/IMaK >KOroTyy MeHeH O6alinaHbllwKaH. MeTpopMUH ageHO3MHMOHOGOoChaT-NPOTEMHKMNHA3ACI
(AMPK) aktuBatopy 6onyn caHanat. A OWOHAON 3ne  T/II0KO3aHbIH  MeMbpaHabIK
TpaHcnopTepnopyHyH (GLUT) xeHAemMAyynyryH xoropynarart.

dapmaKogMHaMUKanbIK Taacupnep
KnuHukanblk unanngeenepge MeThOpPMUHAM KONLOHYY TYPYKTYY [AeHe ca/iMarbl >Xe Ca/IMaKTbl
OPTOYO XKOroTYy MeHeH 6ainnaHbILITyy 60rOH.
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Afamaapaa TnoKo3aHblH AeLrasnvHe 60NroH Taacupre kapa6actaH — MeT(OPMUH NUNUALMK
anmaLlyyra XarbiMayy TaaCUpUH TUIArM3eT. Byn KeseMenfeHyy4y. OpTOYO >KaHa y3aKKa co3y/raH
KNMUHUKANbIK  U3nNgeenepaery [fapbifblk fo3anapja KepceTynre, METOPMUH  >Kambl
XONECTEPUHAMH, XONECTEPUH - TEMEH XbILWTbIKTArbl IMMNONPOTENHANH >KaHa TPUTNNLEPUAAEPANH
AEeLrasnuH TeMeHAeTeT.

KnvHuKanbikK TaacupLyynyk >xxaHa Koorncysayk

MMpocnekTMBAMK paHaomusupneHred usungee (UKPDS) 2 Ttuntern KaHT Aauabetn  6ap
GeTanTapAblH KaHAarbl THOKO3a AELr3safIMHUH Y3rynTyKCy3 Ke3emMeflyHYH Y3akka Co3y/raH
nangacblH aHblKTaraH. WWrnnmkens puetagaH KuidMH MeT(OpMUHAW Kabbln anraH allblkya
ca/iMaKTarbl 6enTantap Y4yH XblAbIHTbIKTapAbIH aHAIM3N KUANHKUHU KePCETKEH:

. MeT(hopMUH TOobyHAarbl AuabeT MeHeH 6GainaHbllkaH 6apAblK TaTaangaHyynapibiH
abCOMTTYK KOPKYHYUYYHYH 0NyTTyYy TemeHAewy (29,8 yuyp/1000 6einTtan-xawwbl) (43,3 yuyp/1000
6eliTan-kallbl) MYHe3qyy TamakTaHyyfarbl TOMKO canbllwTbipraHga, p = 0,0023, »aHa
CYNb()OHUIMOYEBMHA >AHA WHCY/IMH MeHeH apanawl O0NroH >KeKeuye [apblioo TOOY MeHeH
canblwTbipradga (40,1 yuyp/1000 6eritan-xawsl), p = 0,0034;

. AnabeT MeHeH GaiinaHbllKaH enyMAyH abCoMOTTYK KOPKYHYUYHYH ONyTTYY TeMeHfeLuy:
meThopMuH - 7,5 yuyp/1000 6einTan-xalbl, MyHe3ayy TamakTaHyy raHa- 12,7 yuyp/1000 6eiTan-
Xaubl, p = 0,017;

. Xannol enymMayH abCoMoTTyK KOPKYHYUYHYH ONyTTyy TeMeHfewy: MeTpopmuH - 13,5
yuyp/1000 6enTan-xawbl, - 20,6 yuyp/1000 6Gentan-xawbl (p = 0,011) aguetacbl MeHeH
canblWTblpraHia, XaHa Cynb(OHWIMOYEBMHA >KaHa WMHCY/NMH MeHeH apanall 6O0/MroH >ekeye
[apbloo To6y MeHeH canbiwTbipraHaa (18,9 yuyp/1000 6eritan-xawbl), (p = 0,021);

. MMUOKapaa UH(PAPKTbIHbIH abCONIOTTYK KOPKYHYUYHYH ONyTTYY TeMeHeLy: MeT(POPMUH -
11 yuyp/1000 6einTan-xawwbl, gMeTta raHa -18 yuyp/1000 Geritan-xawsbi (p =0,01).
Cynb(OHUIMOYEBMHAEP MEHEeH 3KMHYM  KaTapgarbl  Aapblioo  KaTapblHAa  KOMAOHYNraH
MET(OPMUHANH Ol KAVHUKa/bIK KbIMbIHTBIK 6epe TypraHabirbl aHblkTanraH amec. Kas 6up
benTantapga 1TunTtern gnabeTTe MET(OPMUH dXXaHa UHCYNIMH ailKanbllWTa KOMAOHYNaT, 6UpoK 6yn
aKanbIWTbIH KIMHUKaNbIK Nainfackl aHbIKTa/iraH sMec.

bangap

Bup XbingblH MunHAe aapbinaHrad 10-16 xawTtarbl 6angapfblH YeKTenyy ToOyHAa XXyprysynreH
Kesemengeeuy KINMHUKANbIK U3ngeenepe rnoKo3aHblH AeLrasnm YyouaopayKyHaam ane 601roH.

5.2. PapMaKOKUHETUKaA/bIK KacUeTTepu

CuHupyy”

MeT(opMUH TUAPOXNOPUALAMN MUMN Kabbin anraHfaH KUAWH KaH niasMacbiHAarbl 3l XOropky
KOHUeHTpauna (Ctax) 6omkon MeHeH 2,5 caatta eTeT (TTax). 500 mr e 850 mr MeTgopMuUH
rMAPOXNopUAANH abCconMtTTyK BUOTONTONYYCY AeHU cak Youaopao 60/mkon meHeH 50-60% Tys3er.
Mepopangyy Kabbln anraHgaH KWvMH 3al, MeHeH 6enyHyn 4biryydy copynbain KanraH (pakymscebi
20-30% Ty3eT. lMepopangyy Kabbln anraHfaH KWUAWH MeT(OPMUHAMH CULYYCY KaHbIKKaH >XaHa
TONYK 3Mec 60n0T. MeT(QOpMUHAMH cuuMpyy (apMakOKMHEeTMKacbl Ty3 aMec 601yn caHanar.
CyHywitanraH fosanapfa >aHa [03a700 pexuMiepuHie KaH niasmacbiHgarbl TYpPYKTyy
KOHLeHTpaLms 24-48 caaTTblH MYMHAE XETET XaHa KebyHU0 1 MuKporpammaaH/mn asblipaak 60/1o0T.
Kesemengeeuy KAVHUKanbIK nanngeenepae nnasmagarbi MeTopMuUHAMH feurasanm (Crtax) 5
MKI/MN alikaH 3amec, Kepek 60/1C0 XXOropky gosanapga garbl.

Tamak-all geurasnam TeMeHAeTeT XaHa MeTPOPMUHAMH CULYYCYH Oup a3 KapmaiT. 850 Mr fapbl
npenapaTtTapbiH nepopangyy Kabbln anraHfaH KUWAWH nnasmagarbl 3L, XXOropKy KOHLEHTpaLWsHbIH



40% ra TemeHpgereHayry 6arikanraH, AUC (Kblilwawy asHTbl angbiHaa) 25% ra asairaH kaHa
nnasmajarbl 3H D>KOrOpKY KOHLUeHTpauusara >keTyy wmesruam 35 MuHyTara ysapraH. byn
XbINbIHTBIKTapAbIH KIMHUKANIbIK MaaHUyynyry 6enrmcums.

benywtypyy

Mna3ma 6enoKTopy MeHeH Gupuryycy onyTTyy aMec. MeT(OpMUH 3puUTpoLMUTTEPLE XOK 60NOT.
MbIiHAa nnasmara KaparaHga KaHAa TOMeH Aeurasnu 6alikanaT )kaHa 60/mKon MeHeH 1lae 6up ane
yuypha. 3puTpounTTep KebyHue 6enylTypyyHYH 3KUHUM OenyryHe KupeT. BenywTypyyHyH
optouo kenemy (Vd) 63-276 n aiinaHacbiHAa BapuauusnaHat.

BuoTpaHchopmaums

MeTdopmnH 3aapa MeHeH e3repynbereH Typae 6enyHyn ybirat. AgaMmia MeTabonnTTep aHbIKTaraH
3Mec.

benyn ubirapyy

MeTdhopMUHAMH 6eiipek KnmpeHcn > 400 MA/MUH Ty3eT, MeTOPMUH TYRAEK YbINKan0oo X0y XaHa
KaHa/yanyy cekpeuuschbl apkblinyy 6enyHyn ubirat. Mepopangyy Ao3aHbl Kabbin afraHgaH KuidvH
XapbIM-XKapTblnank 6eyHYN YbIryYHYH akblpKbl Me3rnam 600N MeHeH 6,5 caaTTbl Ty3eT.

Belpek GyHKUMACbl By3ynraHga 6elipek KAMPeHCUM KpeaTMHUH KAMpeHCKe 6Gapabap TeMeHAenT
)aHa XapbIM-XapTblnad 6enyHyn 4biryy Mes3runu ysapar, a1 KaH nnasmacbiHgarbl MeT(opMuH
[eurasfiHUH XX0ropynalliblHa abin Kener.

Ty3 CbI3bIKTYYNYK (TY3 CbI3bIKTYYNYK)

MeT(HOopMUHAMH (hapMaKOKMHETUKAChI TY3 CbI3bIKTYY 3MeC.

belipek hyHKumsckl 6y3ynraH 6eiMTanTap

OpToyo Geipek ancbi3fgbirbl 6ap 6GeiTanTapfarbl MaanbiMaTTap a3 XaHa Hopmangyy 6enpek
(GyHKumacbl 6ap OeliTanTapra canbiWwTbipraHga 6yn TonTory 6eiTantapga MeT(OPMUHAWH
CUCTEMa/IbIK TaacMpuUH 6anoo XeTuwTyy 6onyn caHan6aint. OWOHAYKTaH A03aHbIH afanTauuschbl
K/IMHWUKa/bIK Taacup »aHa KeTepe ana TypraHAbirbiHa blfaiblK XYPry3ynyuy Kepek.

bangap

Bup XonkKy fo3aHbl nsnngee: 500 Mr MeTOPMUH TMAPOXN0PUAAN BUP XKONY Kabbln anraHiaH KWAH
6angapaa hapMakoKUHETUKabIK Npoduab b6arikanraH, eHW cak agamaapia 6akanraHgarbigai.
Bup KaH4a )ony fo3aHbl nungee: bup n3nngee MeHeH MaasnibiMaTTap YekTenyy. 7 KyH nunmHge 500
MI MpenapaTTbl KYHYHE 3KW >KO/y Kabbln anaraHfaH KWinH 6Gangapga nnasMajarbl L, XOropky
KoHueHTpauus (CTax) >xaHa cuctemanblk Taacup (AUCO-t) 6o/mkon MeHeH 33% »aHa 40%ra
TemeHaereH, T4 kyH numHge 500 Mr npenapaTtTbiH KeM XOJIKY [03aCblH KYHYHe 3KW XO0/y Kabbin
asraH guabety 6ap 4oLLOPro canbiWwTbipraHaa.

[lo3a TNMKEMUANBIK Ke3eMenre blfaiblk )Keke Ty3fenreHAyKTeH Oyn HaTblbkanap 4ekTyy
KNNHUKaN&K MaaHure 3a.

5.3. KnnHukara 4eiinHKn Kooncy3aykK maasbimaTTap

KaguMkn n3mngeenepyHyH HermsumHaern KamHukara YerrHKU MaasnbiMatTap KOOMCY3AYKTYH,
(hapMaKonornsHbIH,  KaliTanaHraH  fgosanapAblH  TOKCUHAYYNYTYH,  F€HOTOKCUHAYYNYKTY,
KaHLUeporeHAMK noTeHuManabl >KaHa penpoayKTUBAMK CUCTeMacblHa 6OMITOH TOKCUHAYYNYKTYH
agamra 60/1roH e3revye KOPKYHYYyH KEPCETKEH 3MeC.

6. PAPMALEEBTUKAJIbIK KACUETTEPU
6.1. Kemekuy 3aTTapiblH TU3MECHU

HaTpuii Kpaxman rimKonsThl

Xyrepy Kpaxmanbl

Cyycy3 KONNonaANK KpeMHUIA AUOKCUAN



MosnaoH K30

MarHus cTeapathbl
"'Mnpomennosa
lMponuneHrnukonb
Makporon 6000

TutaH guokeungn (E171)
TanbK

6.2. an kenbecturn
KongoHyyra 60160iT.

6.3. XKapaKTyy/nlyK MeeHeTy (CaKToo LapTbl)
5 XbIn.

6.4. CakTOo00 e3reye anfblH anyy aTUATTbIK Yapanapsbl
25 °C flaH Koropy amec aba TabblHa CaKT0O Kepek.

6.5. BUPMHYN TaHTaKTbIH Kypambl XXaHa MyHe3y

XKyka uen Kabblk MeHeH kanTtanraH 10 TabneTka NONMBUMHUNXNOPUAAMK NJIEHKaaH >XaHa
NFOMVHWNIA (hoNbracbiHaH TypraH KOHTYpAyy yadanyy TaHrakka casibiHar.

3 xe 12 KOoHTypnyy yayanyy TaHrakyanap Kowymuya 6apakyacbl MeHeH 6upre KapTOH KyTyra
ca/iblHar.

6.6. KongoHynraH fAapbl npenapaTtbiH e nNpenapaTTbl  KOJAOHTOHAOH  KWMANHKM
KanablKTapAbl, npenapaTtka 6ainaHbiluTyy 6Gallka MaHUNynsuusnapibl KoK Kbiiyyaarbl
e3reye aTUATTbIK Yapanapbl

B3reye Tanantap XOK.

7. KATTOO KYBONYTYHYH 33CU

Bepsar ®apma 'm6X xaHa Ko. KI' / Woerwag Pharma GmbH & Co. KG
®nrordensa-Annte 24, 71034 bebnunreH, MepmanHusa / Flugfeld-Allee 24, 71034 Boeblingen,
Germany.

7.1 KATTOO KYBONYTYHYH 33CUHVH OKYNNUYNYKTOPY
KepekTeeynepfyH apbi3-400/I0pPYH TEMOHKY AapeK 60t0HYa Xnbepyy Kepek:
KasakcTaH. Pecny6nmkacsl xxaHa Kbiprbi3 Pecny6imkachl

" Woerwag Pharma GmbH & Co. KG " ("BEPBAIr ®APMA 'M6X 3H[

Ko.KI' " Woerwag Pharma GmbH & Co. KG) okynuynyry

A15T0GY9, Anmarta w., bocTaHAbIK paitoHy, TuMUpA3eB Key., 28B yily, 310-keLce.
Ten./pakc: +7 (727) 341-09-75, +7 (727) 341-09-76

AnekTpoHAyK fdapern: info@woerwagpharma.kz

8. KATTOO KYBONYT'YHYH HOMEPU
KG.3.3.967.05185- 2017

9. BUPHUN KATTOO KYHY (KATTOOHY TACTbIKTOO/KAPA KATTOO)
BupuHun KatToo KyHy: 18.07.2007


mailto:info@woerwagpharma.kz

KaTTooHy (kaipagaH KaTTOOHY) aKblpKbl TACTbIKTOO KYHY:
MeTdoramma® 500 npenapaTbiHbIH >Kannbl MyHe3gemecy EBpasusnblk  3KOHOMUKasbIK
OMPNMAUKTUH  MaanbIMaTTblK  MOPTa/blHAA, Maa/bIMaTTblK-KOMMYHUKAUWANBIK — TapMarbiHia

XeTKUnnkKTyy «MHTepHeT» http://eec.eaeunion.org/

10. TEKCTU KAVPA KAPAM UbIrYY OATACHI


http://eec.eaeunion.org/

